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上述したように、子どもたちは人との関わりの中で甘えた

り試したりと、その心は常に動き、育ち続けています。お友

だちのあそびを妨げたりする行動にも、必ずその子なりの理

由があります。小さな人たちにはその理由は自分でもわから

ないし、説明したりすることもできません。いっしょに遊び

たかったり、疲れていたり、先生の注目を自分の方に向けた

いのかもしれません。人との関りがあるからこその行動です。  

幼稚園では、そうした行動を、大人の判断で決めつけず、気

持ちをしっかりと引き出しながら、優しく簡潔な言葉に置き

換えてあげる時間を大切に持っていきます。言葉と気持ちの

やりとりを決して一方的でなく、「話した」「聞いてもらえた」

「わかってもらえた」「理解できた」「もっと話したい」「もっ

と知りたい」というふうに好循環に発展させて行くことが重

要です。好循環の中で育つことにより、積極性や好奇心、自

主性も高まっていきます。そうした過程の中で、たくさんの

言葉を獲得し、1 歳で 10 語程度であった語彙数も、6 歳で

はなんと約 3000 語の言葉が使えるようになっていきます。  

乳幼児期は本当に大切な時期なのです。今、0・１歳の保育

室でも、先生を介しながら、子ども同士、関わりを深めてい

ます。お互いの刺激によって、のびのびと行動し挑戦する姿

に喜びと共に責任の重大さを感じないではいられません。ま

た、毎日のようにサークルタイムでアイデアや気持ちの交流

をしている年中さんや年長さんの思考・行動する力が、これ

からどれだけ伸びていくのかもとても楽しみです。言葉を大

切に、ご家庭でも対話を楽しんでいただきたいと思います。 
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ふれあい広場「♪みんなで歌おう」で 

年長さんが可愛い歌声を披露しまし

た。元気いっぱいの発表に、未就園児

親子さんからは、大きな拍手と笑顔を

いっぱいいただきました。 
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ら
し
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よ
う
に
な
っ
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き
て
お
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そ
の
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、
甘
え
た
り
試
し
た
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自
己
主
張
も
出
せ
る
よ
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に
な
っ
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ま
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だ
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こ
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上
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積
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い
き
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０
歳
か
ら
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そ
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の
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て

子
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一
〇
〇
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い
れ
ば
、
一
〇
〇
通
り
以
上
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気
づ

き
や
悩
み
、
喜
び
も
あ
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で
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ょ
う
。
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の
方
で
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で
し
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ら
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遠
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な
く
、
ま
た
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だ
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園
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方
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し
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。

お
子
さ
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が
、
着
実
に

成
長
し
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る
様
子

を
、
し
っ
か
り
と
分
か

ち
合
い
、
一
緒
に
喜
び

合
う
機
会
を
た
く
さ

ん
持
ち
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
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