
 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                               

～保護者会さくらんぼ会役

員決定～ 

も達が収穫をしました。持ち帰った玉ねぎ

はどんなお料理になったかな？保護者の皆様とど

んな会話をしたのかな？保育園ではそれぞれのク

ラスでクッキング保育を楽しみたいと思っていま

す。 

スープ、ピザ、カレー、バター炒め…レシピが増

え、レパートリが広がると食への関心が深まるこ

とでしょう。｢朝ごはんを食べてくれない！｣とい

う保護者の皆様の声も聞きますので、朝食のヒン

トになるクッキングをしていきたいと思います。 

 

 

 

   

 

 

 

    

   

 

 

  1 歳 たんぽぽ組  小山 夏穂  

               （第二みみょう保育園より） 

            千田 菜々美 

  0 歳 つくし組   河原 京子 ・ 波田 美香 

            中尾 知佐 ・ 柳原 佳奈 

 

  

 

 

      

 

                                            

                                                                           

 

 

 

 
 

     

  

 

 
 

                                                                                                                                                                     

自己肯定感を土台に 

自分で考え判断できる子に 
～小さな手帳に大きな未来を～ 

入園、進級から一ｶ月が経過しました。

新入児さん達が新しい環境に戸惑い、泣く

という行為で表現したり、進級児さんの中

にも新しい環境に、今までできていたこと

も手伝ってほしかったり、不安定になった

りする姿も見せていましたが、たくさんの

笑顔もみられるようになりました。 

年長さんは、新入児歓迎会を企画してく

れたり、散歩に連れて行ってくれたり、優

しくちいさい子に声をかけてくれたりな

ど、やる気みなぎっています。 

一方グループ園の理事長も交代が発表

され、教育や研究分野の一層の充実を図る

ため、みみょう教育研究機構の会長とし

て、前理事長の松尾龍一氏が就任され、新

しい理事長には松尾竜（ひさし）氏が理事

会において選出されました。 

「現状に満足せず、絶えず改善を求める

組織」を目指すということで、令和 5 年

度の運営方針が会報誌『みみょう』63 号

に、記載されていますので掲示板で、ご確

認ください。(事務室前パンフレットラッ

クの中にも会報誌はあります) 

私たち職員もグループ園の運営方針を

踏まえ、新たな取り組みを各園で充実させ

たいと思っているところです。登園から降

園するまでを子ども達一人ひとりの個性

が尊重され「楽しい！」と思える時間の中

で、自己肯定感を持ち、主体的に色いろな

物や人に働きかけながら、生きいきと過ご

せるよう環境を整えることが先決だと感

じています。 

幼児クラスでは登園すると子ども達は、

身辺の処理を自分で見通しを持って済ま

せ、各コーナーで自分の選んだあそびをお

友だちと一緒にします。 

先日年長児クラスの朝の様子を見てい

ると、机に向かって座りながら一人で黙々

とハサミを動かす男児の姿がありました。 

白い画用紙の 30 センチ四方の切れ端を 

 

 

 

令和５年  5 月の保育園だより 
坂みみょう保育園 

卒園生交流会（カレーパーテｲ―） 

コロナ禍により、中止した年がありましたが、昨年や

っと新一年生に加え、2 年生、3 年生との交流をするこ

とができました。今年度は、昼食のカレーパーテｲ―を復

活させたいと思っています。希望の新一年生の保護者の

皆様は 5 月 8 日（月）までに、参加希望の連絡を入れて

ください。 

なお本人やご家族の体調の悪い時やコロナ、インフル

エンザ等感染症の発熱などある場合は、ご来園を控えて

ください。 

つきましては、保護者の送迎が必ず必要です。保護者

の皆様もお時間がありましたら、子ども達の交流会の間

テｲ―タイムを企画しております。希望者は事前にお知ら

せいただくようお願い致します。 

 

【日時】 5 月 1３日（土） 正午～14 時 

【プログラム】 

① カレーパーテｲ―（ホール） 

② 一年生になって(サークルトーク) 

③ みんなでゲームをしよう 

 元担任を中心に先生方との交流を楽しみます。 

 

 

 

持ち、まず自分の手の中に入るくらい 

の長方形をきれいに切っています。 

その手のひらサイズの長方形の紙を 

大きな紙の上に置き、左手に挟むと、な 

ぞるように同じ大きさの紙を 5，6 枚 

切っていました。それを本のように合 

わせてホッチキスでとめていました 

が、なかなかの厚みですので、年長さん 

とはいえ難しかったことと思います。 

ホッチキスを両手で押さえながら格闘 

してる様子を見ながら、私は事務室の 

方に戻りました。 

しばらくしたらその男児が、事務室

までやって来て、「園長先生にこれあげ

る。」と差し出すので「これなぁに？」

と聞くと「メモ帳！」と言うのです。 

表と裏には花柄のマスキングテープ

がおしゃれに貼ってありました。「あ

ら！ありがとう。園長先生いろんなこ

と忘れるから、このメモ帳に書いとく

わ。」と伝えるとにこっと笑いながら部

屋を出ていきました。 

自己肯定感とは、人と人との関わり

の中で生まれるものです。そして五感

を駆使して物や道具と出会い、自分で

考えながら発見し、工夫するその達成

感が自己肯定感をより高め、生きる力

となるのだと思います。私は小さな心

のこもったメモ帳のプレゼントに未来

に繋がる大きな力を感じたのです。 

保育園の生活やあそびは、未来へつ

なぐ力の育成の宝庫だと感じていま

す。だからこそ職員は子ども達の心を

くすぐるような環境を準備し、子ども

達の姿を発信していくことが求められ

ます。 

 今月は幼児クラスの懇談会も開催

いたします。たくさん保護者の皆様の

ご参加を期待しております。 

 コロナと共存！今年度は新たな取り

組みを保護者の皆様のご理解のもと、

していきたいと考えています。   

（園長 倉本弘子） 
 

 

 

 

 

 保護者会🍒さくらんぼ会総会終了 

保護者の皆様には、総会資料を配布し、委任状の

提出等のご協力をいただきながら 4 月 2２日（土）

に、保護者会さくらんぼ会の総会を開催いたしまし

た。会員数 126 名（参加 41 名・委任状提出あり総

会成立）のもと、決議事項を承認していただき、新旧

の役員の皆様の引継ぎも終了し、令和５年度がいよ

いよスタートいたしました。 

選出された梶谷真也保護者会長他 2３名の皆様に

は保育園運営の両輪として（保護者会・保育園）、一

年間、ご協力をよろしくお願いいたします。 

役員の皆様の名簿については事務室前の掲示板に

てご確認ください。 

当日は今年度の運営方針について、昨年度の保護

者アンケートのご意見をもとに、今年度のグループ

園のテーマ「自己肯定感を土台に自分で考え判断を

できる子に」ということで、坂みみょう保育園では

『つながる保育』を合言葉に、保育がつながる、保護

者同士がつながる、職員同士がつながる、地域とつ

ながるなど子ども達を真ん中に「つながりを楽しみ

ながら保育の可能性を広げたい。」というお話をさせ

ていただきました。保護者の皆様におかれましては、

ご理解、ご協力をお願いいたします。 

5 月の行事予定に記載をしておりますが、新たな

取り組みとして、月一回、土曜日の園開放の追加や

園長を囲んでのカフェ座談会など計画をしておりま

す。保育園をより身近に感じていただけるよう取り

組んで参りますので、ご参加の程よろしくお願いい

たします。 

その他、ÐＩＹや玩具作りなど、お好きな方がお

られましたら、子ども達の心くすぐる環境作りに、

職員とともに、ご一緒していただけませんでしょう

か。 

 

幼児クラス懇談会 

【日時】 5 月１３日（土） 

午前 9 時 15 分～10 時 30 分 

子ども達を真ん中に、保護者の皆様と保育園とが情報

を共有しながら子育てについて語り合いましょう。 

 保育をご希望の皆様は、5 月 8 日(月)までに、担任に 

お知らせください。 

   

 

カフェ座談会 (園長を囲んで) 

日時：5 月 24 日(水)15 時～16 時 

場所：２F ホール 

内容：テｲ―タイムをしながら、子育てのこと、他愛

無い話をみんなでしませんか？今後は時間帯

なども変化させていく予定です。 


