
 

 

 

  

  

 

ぽかぽか  ドキュメンテーション 

（６月園だより №２）  日出みみょう保育園 

 

幼児園の子どもたちは 15 日（土）にある運動会に向けて、様ざまな運動あそびを楽しんでい

ます。あかぐみさんは毎日いろいろな音楽に合わせて、笑顔いっぱいでかわいらしく踊っていま

す。きいぐみさんは憧れのバルーンあそびを楽しみ、カラフルな手作りバルーンでお友だちとタ

イミングを合わせながら楽しんでいます。しろぐみさんは鳴子の手具を使って自分たちで振りや

掛け声を意識しながらお友だちと声を掛け合い協力しながら踊っています。運動会では、あかぐ

みはお友だちやお家の人、先生たちと一緒に楽しむこと、きいぐみさんはお友だちと力を合わせ

る楽しさを知ること、しろぐみさんは自分たちで考え協力しながらやり遂げることをそれぞれの

学年でのねらいとして取り組んでいますが、なにより子どもたちが“楽しい！”“まだやりたい！”

と感じ、自ら意欲的に取り組んでいくことが大切だと思っています。子どもたちのやる気をしっ

かり盛り上げ、子どもたちの意見を取り入れながら、これからも遊んでいきたいと思います。 

どんどん暑くなっていくこの時期、熱中症には十分気をつけ、こまめな水分補給をしたり適度

な休息をとったりしながら、子どもたちの体調には十分配慮して取り組んでいきます。ご家庭で

も朝ごはんを食べて登園する、睡眠をしっかりとるなど規則正しい生活を心がけていただければ

と思います。      

幼児園主任  

しろぐみさんは段原のすみれ組さんと踊りま

す。お友だちの姿勢やポーズを意識しながら、

どうやったらかっこいいかを自分で考え踊って

います。また友だち同士で「こうやったらいい

よ」と声を掛け合う姿も見られます。 

あかぐみさんは、いろいろ

な曲に合わせて、日々楽し

んでいます。先生を見なが

ら笑顔いっぱい！ノリノリ

です。曲が終わると「もう

一回！」「まだしたい！」と

繰り返し踊っています 

きいぐみさんは手作りバルーンで遊んでき

ました。最初はなかなか上手に膨らまなか

ったけれど、みんなでテンポをあわせてあ

げるときれいに膨らむことを知りました。

それからは先生やお友だちと一緒に掛け声

を掛けながら息を合わせる大切さを感じて

楽しく遊んでいます。 
全学年で踊る“オープニン

グ”では、しろぐみさんが

リーダーシップを取り、ペ

アになったあかぐみさんや

きいぐみさんと、優しく手

をつないで「こっちだよ」

「次はこうよ」と教えてあ

げながら踊る姿がたくさん

見られます。優しくしても

らえる下の学年の子どもた

ちは憧れの気持ちを持ち、

しろぐみさんは頼りにされ

ることで、ますますやる気

につながっています。 


