
                                         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 土 手作り弁当（にじ組） 

２ 日  

３ 月 豆まき        らいおん組個人懇談 

４ 火  

５ 水 剣道（にじ：しろ組） 

６ 木 体操教室（にじ組） 

７ 金  

８ 土 手作り弁当（にじ組） 

９ 日  

１０ 月 おはなしよしこさん読み語り（にじ組） 

１１ 火 建国記念の日 

１２ 水 剣道（にじ：しろ組） 

１３ 木  

１４ 金 認定こども園移行についての説明会 

１５ 土 園開放・手作り弁当（にじ組） 

１６ 日  

１７ 月 身体計測     にじ：きい組個人懇談 

１８ 火 ふれあいの部屋（りす組） 

１９ 水 剣道（にじ：しろ組） 

20 木 
お茶会（にじ：しろ組） 

ふれあいの部屋（ひよこ組） 

２１ 金 避難訓練・誕生会 

２２ 土 手作り弁当（にじ組） 

２３ 日  

２４ 月  

２５ 火  

２６ 水 剣道（にじ：しろ組） 

２７ 木 進級説明会（らいおん組） 

２８ 金  

２月 園だより

月の

園だより 

２月の行事予定 
令和７年２月 

日出みみょう乳児園  

           幼児園 

４月より認定こども園へ 

     説明会   14 日（金） 17：15 より 

            幼児園 3 階 ホール にて 

先日の生活発表会では、お忙しい中お越しいただき、本当にありがとうございました。大好きなお家の

人に「いいところを見せたい」とはりきる子も大勢いて、子どもたちの成長に胸が熱くなるシーンがいっ

ぱいの発表会になりました。発表会前、年長しろぐみの子どもたちの中には、わからなかったり、できて

いないところを具体的に自ら発信し、「もっとうまくなりたい、かっこよくやりたい。」と目的をもって、

挑戦していく様子が見られました。しろ組だけではなく、あか組もきい組も発表会までの過程を含め、自

分でどうすればよいか考えて行動した結果が、当日のきらきらした表情、やりきって満足したという表情

になったのだと思います。改めて限りない可能性をもった子どもたちの生活を一日一日大切にしていかな

ければいけないなと感じた次第です。  

  

 

ある日の乳児園では、0 歳児の子が筒を立てて、その中にチェーンを入れて持ち上げ

ては出し、しばらく続けると、今度はさっきより多くのチェーンを入れて持ち上げ

る。さらには、自分の周辺にあるチェーンに目をやり、手を伸ばして取り、筒に入

れる…これを何度も繰り返してやっていました。最後は、他の子がやってきてチェ

ーンをとられ、怒って泣き声を上げることになってしまいましたが、保育者に「と

られちゃったね。いやだったね。」と声をかけられ、少しすると気持ちが切り替わ

り、他のものに興味が移っていきました。 

子どもが何かを繰り返しずっとやっている・・・このような場面は、お家でも何度も見られる姿なので

はないでしょうか。ＮＨＫの「すくすく子育て」に出演されている教育心理学者 遠藤利彦先生は、「子ど

もは繰り返し遊ぶ中で、仮説を立てて実験するということを繰り返している。また、繰り返しの中で少し

ずつ変化を発見している可能性がある。」と言われています。となると、この 0 歳児の子も「へぇ～、筒の

上からチェーンを入れると下から出てくるんだー。」とまずは興味を持ち、「もう一度やっても同じように

なるのかな？」と仮説を立てて実験をし、さらには「チェーンの量を増やしても同じように出てくるか

な？」と仮説と実験を重ねていたのでしょうか。大人にとっては同じようなことに見えても、小さな子ど

もにとっては、この繰り返しこそが、発達に必要な要素がぎゅっと詰まっている行動なのかもしれませ

ん。やりたいことをずっと繰り返しやっているところに遭遇したら、「同じことばっかりやって、飽きない

の？」と言って止めようとしたり、「こうしたらもっと良くなる」と、大人の手を加えたりするのではな

く、子どもの手の動き、視線、表情などをぜひ注意深く観察してみませんか。「あっ、今何かに気づいたか

な？仮説を立ててみたのかな？実験しているの？」と思いを巡らせながら見守ってみると、その姿により

一層、愛おしさを感じることと思います。 

そして、繰り返しやりたいこと、知りたいこと、できるようになりたいことを存分にする中で、子ども

たちは意欲、集中力や粘り強く挑戦する力、思考力、創造力、判断力などの力を培い、友だちと一緒に取

り組むようになれば、人と関わる力も身についてくるのだと思います。生活発表会でのにじ組さんの姿も

小さい時からの様ざまなやりたいことの繰り返しの積み重ねがあってこそであり、自分たちで目的をもっ

て、そこに向かって挑戦していく力にも繋がっているのでしょう。あと２か月で小学生のしろ組さん。も

う心配ないなと思わせてくれました。 

さて、２月は保護者の方に保育園に来ていただき、保護者の方同士、また職員とお話をしていただく機

会を設けています。お子さんがお家で、繰り返しやっていること、職員にも教えてくださいね。 

 

 

３月 

・親子コンサート ８日（土） 

・あか組ふれあいの部屋 １９日（水）夕方 

・しろ組卒園式 ２２日（土） 

 

お茶会 

20日（木）…にじ：しろ組 

日本の伝統文化に触れます。着物を着た職員の

お点前を見たり、お作法も習います。 

 

園長   香川 寮子 

令和 7 年 4 月より、日出みみょう保育園は、認定

こども園に移行します。急なお知らせとなります

が、認定こども園についての説明会を下記の日程で

行いますので、ご都合を調整していただき、ご参加

いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

豆まき  ３日（月） 
「鬼は外～、福は内」と無病息災を願い、豆ま

きをします。心の中のいじわる鬼や泣き虫鬼も

追い出せるかな。 

ふれあいの部屋 

18 日（火）16：00～  りす組 

20 日（木）16：00～  ひよこ組 

 お茶を飲みながら、お子さんのこの 1 年の成

長についてお話しませんか。 

進級説明会  らいおん組 

  27 日（木） 16：00 より 

         幼児園 3階ホール にて 

4 月より幼児園で過ごすらいおん組さん。

持ち物や生活の流れなど、詳しくお話をさせ

ていただきます。ぜひご参加ください。 

 

4月 

・新年度準備期間  1 日（火）～3日（木） 

  新年度の保育準備をします。ご都合のつくご家庭は

お休みのご協力をしていただけると嬉しいです。  

 

★今後の予定★ 

 

繰り返しくりかえし遊ぶのはなぜ？ 

 


