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    １ 金 頭髪検査 

２ 土  

３ 日 文化の日 

４ 月 振替休日 

５ 火  

６ 水  

７ 木  

８ 金 園開放 

９ 土  

１０ 日  

１１ 月  

１２ 火  

１３ 水 みみょう文庫 

１４ 木  

１５ 金 園開放・身体計測 

誕生日会・避難訓練 

１６ 土 お楽しみ会 
（第二みみょうこども園 年少） 

１７ 日  

１８ 月  

１９ 火 七五三パーティー 

２０ 水 ２歳児園外保育 

２１ 木  

２２ 金 園開放 

２３ 土 勤労感謝の日 

２４ 日  

２５ 月  

２６ 火  

２７ 水  

２８ 木 第一やきいもパーティー 

２９ 金 園開放 

３０ 土  

令和６年度  １１月の園だより  

みみょう保育園 
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自立に向けて、懸命に自分を表現しようとしている

子どもの主張。 

なのに、押さえつけてしまいそうな私…。 

でも、ちょっとだけ深呼吸してみて、とっても大切

な、大切ないい分ですよね。 

 

        （社）全国私立保育園 

             子育てメッセージより 

 

 

 

    

 

１２月の予定 

６日（金）成道会（８日は日曜日） 

１３日（金）避難訓練 

クリスマス会・誕生日会 

１４日（土）４・５歳児生活発表会 

２５日（木）もちつき 

年末年始のお休み 

１２月２９日から１月４日までお休みです。 

 

子どもの“思い”や“つぶやき”を聞いてみませんか？ 

 園庭のどんぐりの木には、まんまるいどんぐりが

実っています。木々も色とりどりに変化し、赤や黄

色といった秋を感じる風景になりました。 

 先日、子どもたちと一緒に冬野菜の種を植え、毎

日お水をあげることを楽しんでいます。子どもたち

の馴染みのある野菜を選び、大根や白菜、かぶ。そ

して、春に収穫できそうなたまねぎやブロッコリー

も植えました。かわいい大根の芽も出てきて、毎日

心待ちにしながら様子を見たり、お水をあげていま

す。これから、子どもたちと一緒に大切に育ててい

こうと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

さて、先日開催しました東雲みみょうフェスティ

バルにはたくさんの方にご参加いただき、ありがと

うございました。今年度は、第二みみょうこども園

とみみょう保育園、そしてお天気が良ければ公園も

含めて、楽しいエリアを拡大し、おいしい食べ物や

じっくり遊べるフェスティバルを計画しました。大

雨のため公園での開催はできませんでしたが、子ど

もたちとのかけがえのないひとときを過ごしてい

ただけたことを嬉しく思っております。 

みみょう保育園では、子どもたちが繰り返し楽し

んでいるあそびを展示し、親子で遊べる楽しい空間

にしました。新聞紙や絵の具、感触がおもしろいス

ライムなど身近なあそびを通して、子どもたちが満

足いくまであそび込んでいる姿がたくさん見られ

ました。夢中であそび込む中で、自分の思いをつぶ

やく姿や保護者の方と一緒に楽しむ姿など自分事

として、遊ぶ姿は印象的でした。保護者のみなさん

も、子どもと目線を合わせ、子どものつぶやきを聞

き語り掛けるなど、実際に豊かなあそびを体験して 

１１月の行事予定 

いただく中で、子どもたちの思いや考え、つぶや

きを共有し、親子の対話が深まっているように感

じたところです。 

みみょうの子どもたちは豊かな経験（あそび）

を通して、自分で感じたことや考えたこと、試し

ておもしろかったこと…時には「なんでだろう？」

と、あそびの中でたくさんのことを学び続けてい

ます。そして、大好きな大人に気持ちを受け止め

てもらい、思いをしっかり出して、やりたいこと

を満足するまでできる環境の中で「自分は自分の

ままでいいんだ」と自己肯定感を育んでいます。

大切な乳児期をこのように過ごしてこそ、やりた

いことを実現するための、粘り強く挑戦する心身

や生きる力の基礎、学びに向かう意欲が培われて

いきます。まさに、みみょうの教育・保育理念「感

謝と思いやりのある、自主的な行動のとれる子に」

育っていくのです。 

これからも愛情をたっぷりそそぎ、子どものつ

ぶやきや要求に耳を傾けたり、時に子ども自身に

問いかけるなど、子どもと語り合いながら一緒に

子育てを楽しみましょう。 

冒頭でも冬野菜のお話を少ししました。大根の

種を植えた２日後、かわいい双葉が出ていること

に気がついたＲくん。大根の種とかぶの種の色の

違いに気が付いたＫくん。そして、ぞうさんのジ

ョーロでお水をあげている、ＩくんやＯくん…出

ている双葉に気が付き、かわいい手で触ろうとす

る０歳児のＫくん。みみょう保育園では、一人ひ

とりの思いに寄り添いながら、いつでも“こども

をまんなかに”、子ども主体の保育を取り組んで参

ります。 

みみょう保育園 

園 長 


