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やっと涼しくなり、１年中で一番身体を動かしやすい気候になりましたね。
園庭や近くの公園にも出掛けて小さい秋を見つけましょう。

運動会ごっこの仲間にも入ってくださいね。

大好き !!

　　令和７年度１号さん 　　　・親子の愛着関係．信頼関係を

　　　　入園願書受付開始 　　　　育む

　　　・１０月１日～ 　　　・繰り返しのリズムやリラックスで
　　　　きる歌で子供に安心感を与える

　　運動会 　　　・身体を動かす楽しさを知る

　　　・１０月５日(土) 　　　・お子さんの笑顔に癒され、

　　　・口田東小学校にて ・千切りにし炒めて きんぴら 　　　　更に可愛くなりますよ♡

　　・雨天の場合 ・豚バラ肉をまいて 照り焼き

　　　予備日は１０月６日(日)です ・玉ねぎ.人参.ウインナー

と煮込み

　　・未就園児親子のふれあいあそび 電子レンジで加熱し熱いうちにつぶして

・玉ねぎやツナ・マヨネーズを入れて ・ バスにのって

サラダ ・ ひっつきもっつき　etc

・ホットケーキミックスとまぜて

ケーキ

・パン粉をつけて揚げ コロッケ

　　　　　　　　・　どうぶつ体操 etc 　　  　　・　いもほりバス

　　　　　　　　・　月夜のばんに etc きっとお子さんも喜びます♡ 　　  　　・　どうぞのいす

いろいろアレンジしてみましょう!! 　　  　　・　もりのおふろ etc

作って遊ぼう!

園庭開放は、10時～12時までです。 ・ ハロウィンのぼうしや

・ バッグを作りましょう。

シチュー

体操・ダンス

　　　かけっこにどうぞご参加下さいね

ふれあいあそび

運動会

令　和　6　年 子 ど も と 家 庭 に や さ し い 環 境 づ く り を 目 指 し て

10月号 す い こ う い ち ご 通 信

園開放 園開放令和７年度１号さん
入園願書受付

    地域の子育てを応援しています

月 火 水 木

    すいこう認定こども園
Tel 082-842-2700

Fax082-842-2742

金

広島市安佐北区口田5丁目17-19

土

園開放

園開放

お知らせ

園開放

スポーツの日 園開放
休園

園開放

ふれあいあそび　　　　　栄養満点

おひざだっこで 読み聞かせ
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かぼちゃ料理　♡

園開放

　　　かぼちゃは、ビタミン、ミネラル類を豊富に

　　　　　含んでいます。

　　　疲労回復効果・虚弱体質改善に役立つ
　　　　　 栄養価がとても高い食材です。

　　　　　是非毎日の食生活に取り入れて健康的な

　　　　　身体作りに♡

　　　・スキンシップを通じて

お誕生日会

園開放

園開放
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園開放 令和７年度
１号さん入園面接

10時15分～10時45分


