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雨に濡れたあじさいの花がしっとりと心癒してくれますね

園庭のお花や夏野菜にはかわいい双葉が出て来ました。

今月はお外で遊べない日が多くなりそうですが、室内でも運動あそびや

感触あそび、親子でふれあいあそび等してしっかり発散させましょう!

感触あそび大好き

      身の回りのものに触れて ちぎったり水に濡らし

      不思議な感触を楽しむ事で のりをまぜる。 　　　6月19日(水)

      五感の成長を育み、握る・ 混ぜたりしぼったり 　　　いちごルーム

      ちぎる・丸めるといった動作を 丸めて卵パックに 　　　歯科衛生士さんによる

      通じて手先の感覚を高めます。 入れてみよう! 　　　歯磨き指導があります

お日様に乾かすと 　　　歯磨きを楽しく行う方法や

どうなるのかな～ 　　　歯に良い食べ物等、皆様からの

　　　ご質問も受けてくださいますよ。

小麦粉ねんど
<材料> 寒　　天

・ 小麦粉(米粉)

・ 水 ・ 冷やした　色とりどりの ・

・ 食紅 寒天を手でつぶしたり ・ つんつんとんとんetc

・ サラダ油 カップやペットボトルに

・ 塩 入れてみよう。

<作り方> ・ ひんやり キラキラ おひざでだっこ
・ 小麦粉・食塩・食紅を プルンプルン・・・ 読み聞かせ

少々混ぜる

・ 少しづつ水を入れる ・ みーんな混ぜたら 　　・ノンタンのはみがきハーミー

・ 良くこねる どんな色になるかな～ 　　・ワニさんどきっ　はいしゃさんどきっ

・ 油を入れる ・ 冷凍したらどうなるかな～ 　　・3びきのくま

もちもちの感触が 　　・おめんですよ   etc

気持ちいい!!

*小麦アレルギーの方は ・ こぶたぶたぶた

　米粉にしてくださいね ・ キンダーポルカ etc
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歯を磨きましょ

体操・ダンス
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