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まっかなほっぺで走り回る子どもたちの白い息 !!   「みて! 」
ビオトープに張ったキラキラの氷、遊具にぶら下がったらチクチクのつらら!
近くの山々は、まっ白に雪化粧! 寒くても子どもは風の子。一日一回は
お外に出てのびのびと身体を動かしましょう。
そして園庭の梅の木のつぼみは寒さの中　少しずつふくらみ、春を待っています。
今月末頃には、つぼみのカプセルが開くのが楽しみですね。

　　　日本古来から伝承されている 　　　　・廃材や千代紙等を
　　　わらべうたの旋律や歌詞 <材料> 　　　　　使って　おひなさまを
　　　には、何となく心が和みます。 　　・　さつま芋 　　　　　作りましょう
　　　親子で触れ合いながら 　　・　水 少々

　　・バター少々
　　　ましょう。 　　・塩 少々

<作り方> 　　　　・鬼のパンツ
　　　心地良いリズムなのでおすすめですよ♪ 　・さつま芋をよく洗い 　　　　・どうぶつ体操
　　　・おせんべ焼けたかな 　　水気のついたまま

　　５cmの厚さに切り内釜に
　　入れる
　・水を少量入れ炊飯モード 　　　　・鬼のパンツ

　　　・おてぶし 　　でスイッチオン! 　　　　・どうぶつ体操 etc

　・出来上がったらバターや
　　塩はお好みで!!
　*甘くてホクホクの美味しい
　　焼き芋ができますよ 　　読み聞かせ

　　みんなのおなか中にいるいたずら鬼 　　おやつに朝食に、赤ちゃんの 　　　　・あぶくたった
　　離乳食にもいいですね♡ 　　　　・さんびきのやぎの

　　まめをまいて一緒に　退治しましょうね がらがらどん

　　　　・ノンタンのはくしょん

　　　　・しんせつなおともだち

園開放は、10時～12時までです。 etc

園開放

　お誕生日会
10:15～10:45

天皇誕生日
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    すいこう認定こども園

    地域の子育てを応援しています
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　　　歌ったり、手あそびも楽しみ

　　　・一本橋
　　　・おおさむこさむ
　　　・大根一本

鬼は外! 　福は内!

　　　おむつ替えや寝かしつけの時等にも

　　２日(金)にはすいこうに鬼がやって来ます。

　　食いしん坊鬼　よわむし鬼たちに
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わらべうたあそび
おひなさま
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炊飯器で 作って飾ろう

園庭のの梅野木の

対峙しましょうね


