
 

自宅に居ながら、スマホ・PC・タブレット等を利用して相談や交流がオンライン上で気軽に楽

しくできる広場です 専門の方を招いての「育児講座」「離乳食相談」「健康相談」「テーマ別・

年齢別のおしゃべり会」等、様々なプログラムを実施中！ 子育て中の方、妊娠中の方、誰でも

無料で参加が可能です 開催情報につきましては登録後メールにてお知らせします 

       

＊お申込み・お問い合わせ 下記のアドレスで受付けています 

          ikuchan-sakatown2056@docomo.ne.jp 

              小屋浦パオちゃんルーム 

Tel: 080-8241-1175  

 

 

 
 

 

  

  10月２7日（金）１1時～ 

気になるあれこれ 

          聞いてみよう 

  10月 19日（木）１３時～ 

ちょっと ひと息 

   

    

10月 18日（水）1０時～ 

産後ママ向け体操 

 （骨盤矯正プログラム） 
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